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MEDIDAS DE ACOMPANHAMENTO DE TRABALHADORES EM OBRA
E RISCO DE CONTÁGIO

PREVENÇÃO COVID-19

• Por em prá�ca o plano de con�ngência;

• Definir sistema interno de acompanhamento de casos suspeitos;

• Avaliação do Risco (em função do número de trabalhadores e das condições de 
trabalho) de cada obra, estaleiro, escritório de forma autónoma e isolada, determinando 
a aplicação de uma resposta e medidas adicionais em função do nível de risco;

• U�lizar os vários serviços de rastreio e deteção de Covid-19 para evitar ansiedade 
junto das pessoas iden�ficadas como suspeitas;

• Isolar trabalhador em espaço previamente definido pela empresa (criação de espaço 
de isolamento para que os trabalhadores em situação suspeita tenham um local onde 
pernoitar e permanecer pelos períodos necessários até confirmação da suspeita e evitar 
que regressem a casa e contagiem a sua família.


