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Informacoes adicionais de protecao de dados para vigilancia

da saude (Empresas Clientes)

O exercicio da atividade da Quirdnprevencion implica o tratamento de dados pessoais dos
trabalhadores dos nossos clientes. Neste documento abordamos quais os tratamentos de
dados efetuados nesse ambito e informamos sobre a forma como os tratamos. Se é cliente
da Quirénprevenciéon no ambito de servicos de vigilancia de salde, esta informacdo é para
si.

Este documento é meramente informativo e ndo substitui as condi¢des especificas
aplicdveis a determinado contrato. Caso pretenda obter informacdes relativamente ao

tratamento de dados pessoais com determinada empresa, consulte o Acordo de Tratamento

de Dados assinado entre as partes.

Como obtemos os dados pessoais dos seus trabalhadores?

Os dados pessoais que obtemos sdo fornecidos diretamente pelo cliente (entidade
empregadora) ou pelo préprio trabalhador em funcdo do tipo de dados recolhidos. Quando
forem efetuadas andlises clinicas, poderemos obter os resultados das analises enviados pelo

laboratdrio que as efetuou.

Na medida em que a Quirdnprevencién atua como subcontratante dos seus clientes, o
tratamento de dados pessoais neste ambito devera ser especificamente regulado num

acordo de subcontratagao, nos termos da legislagao em vigor.

Que informagao tratamos?

Tratamos algumas informacgGes e dados pessoais para poder prestar servicos de vigilancia da
salde aos nossos clientes. Indicamos em seguida as categorias de dados pessoais que

tratamos:

e Dados de identificacdo (nome, nimero de identificacdo civil, NIF, data de
nascimento, entre outros);

e Dados relativos a atividade profissional (entidade empregadora, data de admissao,
categoria profissional, entre outros);

e Dados de contacto (e-mail e contacto telefénico) destinados ao envio de
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notificacOes e convocatdrias para a realizacdo de servicos;

e Dados relativos a salide (anamnese, resultados de exames de medicina do trabalho,
ocorréncia de baixas por doenca e/ou decorrentes de sinistros, exames
complementares, diagndstico, progndstico e terapéutica, quaisquer dados clinicos
recolhidos ou transmitidos em sede de consulta);

e Dados relativos ao consumo de tabaco, café, droga, alcoolemia e a vida sexual
desde que se relacionem com certas sintomatologias/patologias e com outros dados
de saude;

e Dados para elaboracdo da ficha de aptiddo (identificacdo da entidade empregadora,
estabelecimento, endereco do empregador, data de nascimento, nacionalidade do
trabalhador, entre outros), pelo Médico do Trabalho da Quirdnprevencion, e demais
registos clinicos;

e Dados necessarios para a recolha de consentimentos (identificacdo do trabalhador,

assinatura, data, entre outros).

Com que finalidade e qual o fundamento de licitude para o tratamento dos dados pessoais

dos seus trabalhadores?

Os dados pessoais podem ser tratados pela Quirdnprevencidon com as seguintes finalidades

e fundamentos:

Finalidade Fundamento de licitude
Agendamento de servigos, Execucdo do contrato de prestacdo de servicos com o
esclarecimentos contratuais ou cliente (artigo 62, n?1, alinea b) do RGPD)
outros

Execucdo do contrato de prestacdo de servicos e
Prestacdo de servicos de seguranca
cumprimento de obrigacdes legais (artigo 62, n21,
no trabalho
alinea b) e ¢) do RGPD)

Execucdo do contrato de prestacdo de servicos e
Prestacdo de servicos de saude no
cumprimento de obrigacBes legais (artigo 62, n?1,
trabalho
alineas b) e c) do RGPD)

Envio de notificacdes e convocatdrias| Execucdo do contrato de prestacdo de servicos com o
sobre a marcagao de servigos, se| cliente (artigo 62, n21, alinea b) do RGPD)

aplicavel
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Durante quanto tempo conservamos os dados pessoais?

Os dados pessoais serdo conservados de acordo com os prazos descritos em seguida:

. Para as finalidades de agendamento de servigos, esclarecimentos contratuais ou outros:
durante o tempo minimo necessdrio para a correta prestacao do servico oferecido.
Il. Para as finalidades de prestacao de servicos de seguranca no trabalho e de prestacdo de
servicos de saude no trabalho:
a. 40 anos, pelo menos, em caso de trabalhadores expostos a riscos
profissionais e riscos para o patrimdnio genético;
b. 5 anos, contados da data de cessagdo da atividade, para os restantes
trabalhadores;
c. Os dados poderdo ser conservados, para além dos prazos supra referidos,
para cumprimento da legislacdo em vigor ou para tutela de direitos e
interesses legitimos da Quirédnprevencidn ou de terceiros.
. Para o envio de notificacGes e convocatdrias sobre a marcacao de servicos, se aplicavel:
Pelo periodo em que o contrato de prestacdo de servicos estiver em vigor ou pelo

periodo necessario a execucdo da prestacdo de servicos contratada.

Os dados poderao ser conservados, para além dos prazos supra referidos, caso esteja em
curso um processo judicial em que os dados sejam necessdrios para tutela de direitos e

interesses legitimos da Quirédnprevencién ou de terceiros.

A que destinatarios serdo comunicados os dados pessoais dos seus trabalhadores?

Comunicaremos as informacdes genericamente relacionadas com a aptiddo para o exercicio
das funcGes associadas ao respetivo posto de trabalho ao responsavel de recursos humanos

do nosso cliente (entidade empregadora).

Quando a repercussao do trabalho e das condigdes em que o mesmo é prestado se revelar
nociva para a saude do trabalhador, o médico do trabalho comunicara tal facto ao

responsavel pelo servigo de segurancga e saude no trabalho da sua entidade empregadora.

Poderemos ter que comunicar dados as autoridades de saude e aos médicos afetos ao
organismo com competéncia para a promoc¢do da seguranca e da salde no trabalho do
ministério responsavel pela drea da saude, a uma autoridade governamental, reguladora ou

de supervisao, no entanto apenas o faremos caso seja em cumprimento de uma obrigacao
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legal.

Em caso de contratacdo de um novo prestador de servicos de seguranca e saude no trabalho,
as fichas clinicas serdo transmitidas, sob a direcdo e controlo de responsdvel clinico da
Quirénprevencion ao responsavel clinico ou a outro profissional de salde obrigado a sigilo
profissional do novo prestador de servico. Tal transmissdo devera ser precedida da
celebracdo de acordo entre a Quirdnprevencidon e o novo prestador que regule tal

tratamento de dados pessoais sensiveis.

Os dados clinicos apenas sdo tratados por médicos sujeitos a sigilo profissional e nunca sao

transmitidos a terceiros.

Onde serao armazenados os dados dos seus trabalhadores?

Os dados pessoais sdo armazenados nas plataformas utilizadas para a prestacao de servicos
de hosting e de gestdo dos servicos relacionados com seguranca e saude no trabalho. Os
servicos de hosting tém certificacdo em seguranca da informacdo ISO 27001. Estas

plataformas estao localizadas dentro da Unido Europeia, em territério portugués.

Informamos que ndo existe transferéncia de dados pessoais para fora da Unido Europeia.

Como poderao ser exercidos os direitos dos titulares de dados?

Poderdo ser exercidos os direitos dos titulares de dados, contactando o DPO através dos
contactos disponibilizados na nossa Politica de Privacidade (Geral). Para mais informacoes

sobre o exercicio dos seus direitos consulte as “Informacdes adicionais sobre o exercicio de

direitos de titulares de dados”.

Quando estiver em causa o tratamento de dados de saude, o direito de retificacdo deverd
ser exercido junto do médico do trabalho ou de profissional de salude sujeito a segredo

profissional.

Relativamente a dados que tenham sido fornecidos pelos clientes (por exemplo os dados
constantes do cabegalho da ficha de aptiddo para o trabalho), na medida em que a
Quirénprevencion ndo dispde de meios para alterar as bases de dados dos seus clientes, a
retificacdo dos mesmos deverd ser solicitada pelo trabalhador diretamente a entidade

empregadora.
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O acesso a informacao relativa a dados de saude, incluindo os dados genéticos, aos titulares
dos dados sera efetuado através da disponibilizacdo desta informacao por intermédio de

médico escolhido por estes, nos termos da lei.

No caso de considerar que os seus dados pessoais ndo estdo a ser tratados de forma licita,
pode entrar em contacto com o DPO da Quirdnprevencién ou apresentar uma reclamacao

junto da autoridade de controlo, a Comissdao Nacional de Protecdo de Dados (www.cnpd.pt).

Quais sao as medidas de seguranca aplicdveis ao tratamento dos seus dados pessoais?
Com o objetivo de assegurar a seguranca dos seus dados pessoais, informamos que a
Quirdnprevencién, Seguranca e Saude no Trabalho, S.A., adotou todas as medidas de indole
técnica e organizativa necessarias para assegurar a seguranca dos dados pessoais, incluindo:
1) A pseudonimizacdo e a encriptacdo dos dados pessoais, sempre que necessario.
2) A capacidade de garantir a confidencialidade, integridade, disponibilidade e a
resiliéncia permanente dos sistemas e das atividades de tratamento.
3) A capacidade de restaurar a disponibilidade e o acesso aos dados pessoais de forma
célere, no caso de um incidente fisico ou técnico.
4) Um processo de verificacdo, avaliacdo e apreciacdo regulares da eficacia das medidas

técnicas e organizativas, destinadas a garantir a seguranca do tratamento.

Informac3o adicional atualizada em 08/07/2026.
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